
 

 

 

今回は、インプラントについて歯科医師に聞いてみました。 

Ｑ：インプラントのメリット、デメリットを教えてください。 

Ａ：デンタルインプラントとは、何らかの疾患や外傷で歯が無くなってしまった顎の骨に人工的な物質を埋め込

むことで、人工臓器の１つです。現在では骨と相性のよいチタンを埋め込んで骨との結合を図っています。 

メリットとしてはブリッジや有床義歯と比較すると天然歯の状態により近い回復が得られる可能性があり、また

周囲の歯を削ったり、それらに負担をかけない特徴があります。 

デメリットとしては顎の中の血管や神経を傷つける可能性、インプラント周囲の感染症の注意、治療費が高いこ

と、治療期間が長いなどがあります。 

また耐用年数は 10 年以上が普通ですが、将来に糖尿病や骨粗鬆症などインプラントに悪影響をもたらす疾患

になって周囲の骨にまで炎症が進んでしまったときには骨を削って取り出さなければならないなど問題が生じ

るときもあります。 
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