
 

 

 

今回は、むし歯菌の感染について歯科医師にきいてみました。 

Ｑ：Ｑ：Ｑ：Ｑ：親親親親がががが子子子子どもにむしどもにむしどもにむしどもにむし歯歯歯歯菌菌菌菌をををを移移移移すというのはすというのはすというのはすというのは本当本当本当本当ですかですかですかですか？（？（？（？（食食食食べべべべ物物物物をををを口移口移口移口移しにするからしにするからしにするからしにするから））））    

Ａ：むし歯菌は歯の生え始める生後６カ月ぐらいから２才位までの間に感染します。 

感染経路は育児を担当する母親からと考えられています。離乳食を与える 

時期のスプーンやミルクの熱さを確かめるために口にした哺乳ビンの乳首、 

スキンシップとしての子供へのキスなどです。そのため、親のむし歯菌の 

量を減らすことが子供のむし歯予防に重要だといえます。 

 

 

健康健康健康健康ふじみふじみふじみふじみ２１２１２１２１    歯歯歯歯のののの健康推進健康推進健康推進健康推進チームだよりチームだよりチームだよりチームだより    

 


