
 

 

 

今回は、親知らずの歯について歯科医師に聞いてみました。 

Ｑ：親知らずが生えてきましたが、抜いたほうがいいですか？ 

Ａ：親知らずは 20歳前後で生えてきますが最近の成人の顎の発育は十分でない場合が多く、生えてくる場所が 

無くなっていることがほとんどです。このため斜めや真横のままで萌出が止まって手前の歯を押したり歯肉炎を

起こしたりします。何度も腫れたりする場合は抜歯することがあります。ただきれいに生えている人も 

いますので、なんでも抜歯ということはありません。 
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